
SchulZentrum  
St. Hildegard 
Zentrum für Gesundheitsfachberufe Hebammenschule 
 
Ausbildungsinhalte der Hebammenausbildung 
 
Unterrichtsfächer in der Hebammenausbildung nach der HebAPrV von 1987,  
zuletzt geändert 1993: 
 
 130 h Berufs‐, Gesetzes‐ und Staatsbürgerkunde 
 60 h Gesundheitslehre 
 60 h Hygiene u. Grundlagen der. Mikrobiologie 
 160 h Grundlagen für die Hebammentätigkeiten 
 90 h Grundlagen der Psychologie. Soziologie und Pädagogik 
 120 h Biologie, Anatomie und Physiologie 
 40 h Allgemeine Krankheitslehre 
 120 h Spezielle Krankheitslehre (incl. Kinderheilkunde) 
 20 h Allgemeine Arzneimittellehre 
 30  h Spezielle Arzneimittellehre 
 30  h Erste Hilfe 
 20 h Einführung in Planung und Organisation im Krankenhaus 
 30 h Organisation und Dokumentation im Krankenhaus 
 30 h Fachbezogene Physik 
 30 h Fachbezogene Chemie 
 30 h Sprache und Schrifttum 
 120 h Menschliche Fortpflanzung, Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett 
 150 h Praktische Geburtshilfe 
 30 h Pflege, Wartung und Anwendung geburtshilflicher Apparate und Instrumente 
 80 h Schwangerenbetreuung 
 50 h Wochenpflege 
 50 h Neugeborenen‐ und Säuglingspflege  
 50 h Allgemeine Krankenpflege 
 50 h Spezielle Krankenpflege 
 20  h Grundlagen der Rehabilitation 
 1600 h  
 
Ein weiteres Fach an unserer Schule ist „christliche Anthropologie“. 
 
Einsatzorte der praktischen Hebammenausbildung nach der HebAPrV (siehe oben): 
 
 1440 h Entbindungsabteilung und Schwangerenberatung 
 480 h Wochenstation 
 480 h Neugeborenenstation 
 160 h Operative Station 
 160 h Nicht‐operative Station 
 160 h  Kinderklinik 
 120 h  Operationssaal 
…………… 
 3000 h (mindestens) 
 
Unsere Hebammenschule integriert in die Ausbildung zusätzlich ein Externat im freiberuflichen 
Tätigkeitsfeld der Hebammen. 
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