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Workshop Interkulturelle Kompetenzen saarbricken

Bildung fiir Gesundheitsfachberufe

in der Pflege und Praxisanleitung

Interkulturelle Kompetenz ist die Fahigkeit, angemessen und effektiv mit Menschen
aus anderen Kulturen zu interagieren. Dazu gehéren \Wissen, Einstellungen und
Fahigkeiten, die es ermdglichen, Kulturelle Unterschiede zu erkennen, zu verstehen
und darauf einzugehen. Menschen mit Migrationshintergrund oder aus anderen
Kulturkreisen bringen unterschiedliche Werte, Normen, Kommunikationsstile, religiése
Uberzeugungen, Essgewohnheiten oder Vorstellungen von Gesundheit und Krankheit
mit. Diese Unterschiede wirken sich direkt auf die Pflegebeziehung aus.




